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Wie ,€r" seinen inneren
Schweinehund besieqt...

Ascheberg
Bergisch Gladbach
Bottrop

Coesfeld

Datteln
Duisburg-Neumihl

Dusseldorf
€rkrath
Hagen
Herten
Kaufbeuren
Ludinghausen

Méhnesee-Horbecke
Nordhorn
Nordkirchen
Oberhausen-Holten
QOer-€rkenschwick
Recklinghausen
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Baren-Apotheke

... alles, um schén gesund zu bleiben.
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EXKLUSIVE PRAMIEN

07/2023 - 09/2023

MEPAL® Lunchpot ,Ellipse”
Farbe: vivid mauve, 500 + 200 ml

Barenstarke
Talerpramien

Jeden Monat neue, attraktive Prémien:

DIE TALER-ANGEBOTE IM VLI 20251

\,

( ( (
Party-Trinkglas ,Gluhbirne” Glaskaraffe mit Drehverschluss MEPAL® Lunchpot ,€llipse”
400 ml, mit LeD-Farbwechsel 1450 ml, verschiedene Farben fFarbe: nordic sage, 500 + 200 ml
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Solar-Gartenfackel Nackenkissen reisenthel® coolerbag
aus €delstahl, 38 cm ca. 32 x 31 cm, verschiedene Designs Design: twist violet
\. \L
N N A
Bestway® Luftmatratze ,Color Lounge” Hula-Hoop-Reifen reisenthel® carrybag
188 x 71 cm @ 1m,0,85kg Design: signature red
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QES(HENK FUK S'E cee Alle Angebote gultig im Juli 2023. Solange der Vorrat reicht.
Nur in den teilnehmenden Baren-Apotheken (siehe Ruckseite). I
WIR FREVEN UNS AVF SIe!

1 Citronella-Kerze:
Gratis beim Kauf eines
nicht-rezeptpflichtigen
Arzneimittels ab einem
Warenwert von 3,00 €
bis zum 31.07.2023.

' Baren-Apotheke

... alles, um schén gesund zu bleiben.

Gutschein. Abb. beispielhaft. —
Verschiedene Sorten moglich.

Nur solange der Vorrat reicht.
Pro Person nur ein Artikel und




10 JAHRE SCHULERGENOSSENSHAT SELM

Lokales €Engagement: Hooperationspartner der
Selmer Baren-Apotheken feiert Jubildum

Seit einigen Jahren kooperieren die
Selmer Baren-Apotheken unter der
Leitung von Apothekerin Tanja Adick
nun schon mit den Selmer Schilerge-
nossen. Bei Stadtfesten stehen die
Partner oft Seite an Seite und wah-
rend die Apotheke mit barenstarken
Aktionen die Besucher unterhdlt, ver-
kaufen die Schuler des Stadtischen
Gymnasiums Selm stylische Souve-
nirs mit Motiven aus Selm. Besonders
beliebt sind die selbst entwickelte
LSelmer-Skyline” oder der ,Buchsta-
benort Selm”.

Als Schilerunternehmen in Form einer
Genossenschaft ist alles wie in einem
echten Unternehmen organisiert, da-

Foto (v. |.): Mike Wulfert (Vorstandsv

her bestehen Vorstand und Aufsichts-
rat ausschlieBlich aus Schiulern. Auch
in den ortlichen Baren-Apotheken
werden aktionsweise die liebevoll
gestalteten Produkte der Schilerge-
nossen, wie Taschen oder Teelichter,
fur Taler angeboten.

Bei der grof3en Jubildumsfeier am 23.
Mai wurden in der Schule — gemein-
sam mit der Volksbank Selm-Bork,
den Selmer Baren-Apotheken, dem
Landeskoordinator fUr Schilergenos-
senschaften, der Schulleitung, dem
Forderverein, der Schilervertretung,
€ltern sowie ehemaligen Schilerge-
nossenschaftsmitgliedern — Plane fur
die Zukunft présentiert.

ssen Selm), Ulrich Walter (ehemaliger Schulleiter des SGS) Martin Potschadel (Vorsitzender Volksbank Selm-

Bork eG), Viola Lochter (Schulleltenn des SGS), Tnstan Becker (Landeskoordinator fiir Schiilergenossenschaften in NRW), Mila Reher (Vorstand Schulergenossen Selm),

Julius Lang (Vorstand Schiilergenossen Selm), Jonas Lang (Aufsichtsratsvorsitzender Schillergenossen Selm), Florian Mersch (Projektbetreuer) — Bild: gymnasium-selm.de

Die Tatze — News aus lhren Baren-Apotheken!

€nde Mai waren alle zukinftigen
€rstklassler von den Bdren-Teams
aus Ascheberg und Nordkirchen ganz
herzlich dazu eingeladen, ihren eige-
nen Barli-Turnbeutel kunterbunt zu
gestalten. Wahrend in Ascheberg
das Wetter leider nicht ganz mitspiel-
te, konnten die Kinder in Nordkirchen
drauBen unter dem lila Pavillon ihrer
Fantasie freien Lauf lassen. Den Turn-
beutel und einen tollen Stundenplan
gab es naturlich gratis als kleines Ge-
schenk zum Schulanfang.

wwuw.baeren-apotheken.de

QUTE REISE - GUTE BESSERUNG!

€ndlich geht es los — der nachste
wohlverdiente Urlaub steht vor
der Turl Wer verreist, sollte beim
Hofferpacken aber nicht nur an
die Hleidung denken: Planen Sie
rechtzeitig |hre Reiseapotheke
und beachten Sie dabei auch fol-
gende Tipps:

- Achten Sie auf das Verfalls-
datum der Medikamente.

- Wenn Sie feste €innahmezeiten
fir Medikamente (z. B. Antiba-
bypille 0. a.) haben, beachten
Sie ggf. die Zeitverschiebung.

- Falls Sie regelmafig Medika-
mente einnehmen missen
(z. B. Mittel gegen Bluthochdruck
0. 4.), packen Sie diese in aus-
reichender Menge ein.

- Passen Sie lhre Reiseapotheke
unbedingt an Reiseziel und -art
an: €in Wanderurlaub in den
Bergen erfordert andere Medi-

kamente als ein Strandurlaub.

WIR WUNS(HEN IHNEN €INEN
S(HONEN VRLAVB!

Juli 2023



Nachwort zum bundesweiten Apotheken-Protesttag am

uFRAGEN SIE IHREN APOTHEKER" — SoLANGE SIE No(H K6NNEEJ... -

Die Zeichen sind deutlich: Im letzten
Jahr mussten fast 400 Apotheken in
Deutschland fir immer schliefen. Im
ersten Quartal 2023 traf es im Schnitt
alle 17 Stunden eine weitere Apothe-
ke. In Deutschland gibt es so wenige
Apotheken wie seit 40 Jahren nicht
mehr — Tendenz weiter fallend. Gera-
de fur dltere Kundinnen und Kunden
bedeuten die zunehmenden Apothe-
kenschlieBungen immer ldnger wer-
dende Laufwege zur néchsten Apo-
theke, die fur diese Generation
haufig nicht nur Verkaufsstelle Fur
Medikamente, sondern gleichzeitig
auch ein sozialer Anlaufpunkt ist. Im
europdischen Vergleich ist die Anzahl
der Apotheken in Deutschland mit 23
Apotheken pro 100.000 €inwohner
Ubrigens stark unterdurchschnittlich.
€in Beispiel: Unser beliebtestes Ur-
laubsland Spanien verdoppelt locker
mit 47 Apotheken auf 100.000 €in-
wohner und auch der europdische
Durchschnitt kann sich mit 32 Apothe-
ken pro 100.000 €inwohner sehen
lassen. Und in Deutschland?

Hierzulande macht man es den Apo-
theken vor Ort, die Tag und Nacht fur
ihre Kundinnen und Kunden da sind,
lokale und attraktive Arbeitsplatze
bieten und die Bevdlkerung sicher,
schnell und verlasslich mit qualitativ
hochwertigen Arzneimitteln versor-
gen, offenbar gerne modglichst
schwer. Trotz zunehmender Belas-
tung durch Gberbordende BUrokratie,
Fachkréftemangel und die dadurch
erhohte Notdienstbelastung sowie

Juli 2023

steigende Hosten fur Lohne, Mieten
und €nergie, ist das Apotheken-Ho-
norar seit fast zehn Jahren eingefro-
ren. Ganz exakt betrachtet ist es,
durch die kuirzlich beschlossene €rho-
hung des Herstellerabschlags, den
Apotheken an die Hrankenkassen
abfUhren mussen, sogar erheblich
gekirzt worden.

Doch nicht nur finanziell Iasst die Bun-
desregierung die Apotheken vor Ort
im Stich. Die anhaltenden Liefereng-
passe, die Uberhaupt erst durch den
Sparkurs und die Ignoranz der Politik
entstanden sind, beschaftigen Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter der Apo-
theke haufig Uber Stunden und fih-
ren dazu, dass die optimale Arznei-
mittelversorgung fUr viele Patientin-
nen und Patienten schlicht nicht mehr
gewabhrleistet ist. Kranke Hinder mit
dringend bendtigten Antibiotika-Saf-
ten zu versorgen, ist zurzeit regelma-
3ig unmaqlich.

Jahrelange Warnungen aus der Apo-
thekerschaft, das Preisniveau fur Arz-
neimittel nicht noch weiter durch
Spargesetze und Rabattvertrage der
Krankenkassen zu dricken, damit
der deutsche Markt fur die Hersteller
interessant bleibt, wurden konse-
quent Uberhort. Die Produktionsstat-
ten der meisten Wirkstoffe liegen nun
in Fernost, denn nur durch das dort
herrschende niedrige Lohnniveau
konnen die Hersteller den Kampf-
preis, der durch die Krankenkassen
vorgegeben wird, noch halten. Man

uni:

hat sich von aktuell nicht reibungslos
funktionierenden globalen Lieferket-
ten abhdngig gemacht und die Arz-
neimittelversorgung kaputtgespart —
dafir zahlen Apotheken und deren
Kundinnen und Hunden jetzt einen
hohen Preis.

Apropos hoher Preis, das Bundesmi-
nisterium fOr Gesundheit hat vor kur-
zem das Arzneimittel-Lieferengpass-
bekampfungs- und Versorgungsver-
besserungsgesetz beschlossen und
zeigt sich groBzigig. 50 Cent sollen
Apotheken zukinftig fir das €ng-
pass-Management pro ausgetausch-
tem Medikament erhalten — das ent-
spricht nach Tariflohn in etwa 24
Sekunden Arbeitszeit eines Apothe-
kers. Zur €rklarung: Bei Liefereng-
pdssen sucht die Apotheke nach
wirkstoffgleichen Medikamenten an-
derer Hersteller, forscht nach Wirk-
stoffen oder Dosierungen mit gleicher
therapeutischer Wirkung und halt do-
zu Ricksprache mit dem verordnen-
den Arzt. Und genau hier liegt das
Problem. Um trotz widriger Umst&n-
de das beste €rgebnis fur die Kundin-
nen und Kunden zu erzielen, riskiert
die Apotheke eine Abweichung vom
arztlichen Rezept oder dem Rabatt-
vertrag und somit eine sogenannte
Nullretaoxation der Krankenkasse —
das bedeutet, dass die Apotheke
zwar ordnungsgemaf’ versorgt, die
Krankenkasse jedoch die Bezahlung
verweigert. Bei hochpreisigen Arznei-
mitteln kann das fir eine Apotheke
existenzbedrohend sein.

Barenstark informiert...



Die fetten Jahre sind vorbei. Der Apo-
theker im frisch polierten Porsche mit
den ,Apothekenpreisen” und der
machtigen Lobby gilt weitestgehend
als ausgestorben. Viel diskutiert sind
auch die Jahre der Pandemie, in der
Apotheker sich — nach Meinung der
Medien — ,die Taschen vollgemacht”
haben sollen. An die damit verbun-
denen hohen Investitionskosten zum
Aufbau einer funktionierenden Test-
Infrastruktur oder die Herstellung von
Desinfektionsmitteln, das €instellen
neuer Mitarbeiter sowie den Ausbau
des Botendienstes und den Unter-
schied zwischen Umsatz und €rtrag
denken allerdings die Wenigsten.

Zeit, die alten Vorurteile Gber Bord zu
werfen. Die Apotheken vor Ort wur-
den Uber die Jahre in einen Konkur-
renzkampf gegeneinander und ge-

Besser
gut bei
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gen die Versandapotheken geschickt.
Zum Uberleben bleiben daher nur
marktwirtschaftliche Mittel wie Wer-
bung mit Rabatten, Gewinnspielen,
Coupons. Da die Durchschnittsapo-
theke ca. 80 % ihrer €innahmen aus
verschreibungspflichtigen Arzneimit-
teln bezieht und die Preise dieser
Medikamente gesetzlich festgelegt
sind, konnen aus rechtlichen Grinden
auch Preiserhéhungen, wie man sie
momentan aus dem Supermarkt nur
allzu gut kennt, nicht den bendtigten
€rtragsausgleich bringen. Hierfor
braucht es eine Anpassung der ge-
setzlichen Vorgaben durch die Politik.

Mit dem Protesttag am 14. Juni ho-
ben die Apotheken nun deutschland-
weit ein Zeichen gegen die Gesund-
heitspolitik der Regierung gesetzt.
Sie sehen die flachendeckende Ge-
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GeloRevoice® Halstabletten

Jetzt 2 Packungen mit 20 Stuck kaufen
und 1 Aktionspackung” gratis dazu!

——

* Nur solange der Vorrat reicht. Geschmacksrichtungen konnen variieren.

Aktionspackung enthalt 10 Halstabletten.

PoHL Boskamp @

gelorevoice.de

sundheitsversorgung der Burgerin-
nen und Burger als massiv gefdhrdet
an und setzten sich mit ihrem Protest
dafir ein, die wohnortnahe, hoch-
wertige und sichere Arzneimittelver-
sorgung — entgegen der politischen
€ntwicklung — auch in Zukunft sicher-
zustellen. Auch forderten und fordern
die Apotheken einen wirksamen Ge-
setzentwurf, der der aktuellen Liefe-
rengpasskrise ein €nde setzt, um die
optimale Arzneimittelversorgung wie-
der gewabhrleisten zu kénnen. Der
Protest kam also — hoffentlich — nicht
nur den Apotheken, sondern auch
zahlreichen Kundinnen und HKunden
zugute. Wir méchten uns auf diesem
Wege nochmals ganz herzlich fir lhr
Verstdndnis bedanken, denn unser
oberstes Ziel ist es, weiterhin mit Arz-
neimitteln und Dienstleistungen in
Top-Qualitat fur Sie vor Ort zu sein.

GeloRevoice

Halsiabletten
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S(HMERZ LASS NA(H ...

Marco Miller aus den Baren-Apotheken in Werl, Méhnesee, Witten und
Hagen informiert zum Thema Migréne: Ursachen und Tipps zur Linderung

Laut einer Untersuchung des Robert
Koch-Instituts (durchgefUhrt zwischen
Oktober 2019 und Mérz 2020) sind in
Deutschland etwa 15 % der Frauen
und 6 % der Ménner von der Schmerz-
erkrankung Migrdne betroffen. Bei
einigen Betroffenen macht sich Mi-
grane mit gréfBeren Abstdnden be-
merkbar, wéhrend andere, die unter
einer chronischen Migrane leiden, oft
mehr als zwei Wochen im Monat mit
den Auswirkungen der €rkrankung zu
kédmpfen haben. Das kann die Le-
bensqualitat erheblich beeinflussen.
Was genau den Migranekopfschmerz
bewirkt, konnte wissenschaftlich bis-
her nicht mit Sicherheit geklart wer-
den. Vieles weist aber darauf hin,
dass es bei einem Migréneanfall zu
einer €ntzindung im Gehirn kommt.
BlutgefdBe werden gereizt und er-
weitern sich.

Wie auBdert sich Migrane?

Zahlreiche Faktoren kénnen als soge-
nannte Trigger den Migranekopf-
schmerz auslésen: von Stress und
UbermUdung Uber Wetterumschwin-
ge und Schwankungen im Hormon-
haushalt bis hin zu Larm oder dem
Verzehr bestimmter Lebensmittel. Als
typische Symptome werden neben
oftmals halbseitigen, stechenden

I uli 2023

oder pochenden Kopfschmerzen eine
Licht-, Gerdusch- und Geruchsemp-
findlichkeit sowie Ubelkeit und €rbre-
chen beschrieben. In manchen Fallen
halten die Beschwerden nur wenige
Stunden an, einige Personen leiden
bis zu drei Tage am Stick an den Aus-
wirkungen der Migrane. €in Teil der
Betroffenen erlebt vor dem Auftreten
des eigentlichen Schmerzanfalls eine
sogenannte Aura, die sich unter an-
derem durch Seh-, Sprach- und Be-
wusstseinsstérungen duBBern kann.

Tipps bei akuter Migrane

Der Verlauf eines akuten Migréne-
anfalls ist von Person zu Person
individuell, sodass es keine
Pauschallésung zur Linderung

gibt. €inige MafBnahmen
haben sich jedoch als hilf-

reich erwiesen. Ziehen Sie

sich zum Beispiel in einen
abgedunkelten, ruhigen

Raum zurick und versu-

chen Sie, sich zu ent-
spannen. Bewegung ver-

starkt meist den Schmerz.
Rechtzeitig eingenommen

kann aufBerdem ein passen-

des Arzneimitel in der richti-
gen Dosierung die Migrane er-
heblich lindern. Ihr Arzt bespricht

mit Ihnen nach einer Migrane-Dia-
gnose die individuelle Behandlung.
Bei mittelschweren bis schweren Mi-
graneattacken kénnen beispielswei-
se Triptane, die die erweiterten Ge-
faRe im Gehirn wieder verengen,
wirkungsvoll unterstitzen.

Bei uns in der Baren-Apotheke bera-
ten wir Sie gerne zum Thema Migra-
ne und geben Ihnen wertvolle Tipps
zur Linderung lhrer Kopfschmerzen.
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Naratriptan Juta bei Migrane 2,5 mg Filmtabletten. Anwendungsgebiet: Zur akuten Behandlung des Migranekopfschmerzes bei Erwachsenen zwischen 18 und 65 Jahren nach der Erstdiagnose einer Migrane durch
einen Arzt. Warnhinweis: Enthalt Lactose. Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren. Apothekenpflichtig. Stand: Dezember 2022. Zulassungsinhaber: Juta Pharma GmbH, Gutenbergstr. 13, 24941 Flensburg.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

UNSER TIPP!

Hﬁra'[ripncar:

o eapjetten (N
- 2 Fils
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SAHNIGES HIMBEEREIS

Alla Paster aus der Baren-Apotheke in Recklinghausen

prasentiert das Rezept des Monats

2UTATEN: \

600 4 HIMBEEREN
72 4ROSSE EIER l
290 G 2U(KER |
250 ML MILCH \
250 ML SAHNE l.
| Tl VANILLEEXTRAKT -

S

Die Himbeeren zundchst mit dem PU-
rierstab fein purieren. Nun das Piree
durch ein feines Sieb in eine Schissel
streichen und zur Seite stellen. Dann
die €ier mit Zucker cremig ruhren.

-

Die Tatze — News aus lhren Baren-Apotheken!

Milch und Sahne in einem groBen
Topf zum Kochen bringen und dann
vorsichtig nach und nach unter die €i-
Zucker-Mischung rihren. Die gesam-
te Masse nun zurick in den Topf ge-
ben und bei mittlerer Hitze unter
RUhren erhitzen bis sie eindickt. Die
Masse darf nicht kochen! Nun noch
Vanilleextrakt und das vorbereitete
Himbeerpuiree unterrihren, die €is-
masse in einen Gefrierbehdlter ge-
ben und auskihlen lassen. Danach
mit dem Deckel verschlieen und for
mindestens vier Stunden kaltstellen.
Zum Schluss noch in einer €ismaschi-
ne zu €is verarbeiten. Wer keine €is-
maschine hat, kann die Masse ein-
fach ins Gefrierfach stellen und ca.
alle 30 Minuten durchrihren bis sie
eine cremig-eisige Konsitenz hat.

wwuw.baeren-apotheken.de

ZET FUR SoNNE:
S(HVTZ % PFLE4E FUR 4ESUND
GEBRAUNTE SOMMERHAUTT

Die Sonne scheint, warmt unsere
Haut und wir sind gerne an der
frischen Luft. Das ist gut fur die
Gesundheit und macht vor allem
gute Laune — aber nur, wenn man
den Sonnenschutz nicht vergisst!

Jede Sonnenminute wird von der
Haut quittiert. Vor allem das Ge-
sicht ist permanent UV-Strahlen
ausgesetzt. Unser Tipp: €ine pfle-
gende, feuchtigkeitsspendende
Tagescreme mit integriertem UV-
Schutz beugt Falten und Pigment-
flecken vor. Vor einem Ganzkor-
per-Sonnenbad muss die Haut
jedoch rechtzeitig mit einem
Sonnenschutzprodukt mit ausrei-
chend hohem Llichtschutzfaktor
grof3zigig eingecremt werden.
Trotzdem sollte man aber die
pralle Mittagssonne besser mei-
den und den Schatten aufsuchen.

Nach einem strahlend-schénen
Sommertag ist die sonnenge-
badete Haut abends besonders
dankbar Uber eine €xtraportion
Feuchtigkeit — zum Beispiel durch ‘
eine pflegende After Sun-Lotion.

|
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bei Wechseljahres-
beschwerden*

femiLoges® - fir alle, die sich ein pflanzliches Praparat zur Linderung
von Wechseljahresbeschwerden wiinschen

bei wechseljahresbedingten Hitzewallungen, fem' LogeS@ !-J

Schlafstérungen und depressiven Verstimmungen' —

-

L L T, ‘

Bei Hitzewallungen 2
— ohne kunstliche Hormone

184 dank der bewahrten Arzneipflanze
Sibirischer Rhabarber (Rheum rhaponticum)

Einfach scannen: : N
Ihr smarter Merkzettel fiir die Apotheke e

Entdecken auch Sie das pflanzliche Arzneimittel in lhrer Apotheke

*Insight Health OTC-Umsatz Apotheke YTD 12/22. 'Heger M et al.: Menopause 2006; 13: 744-759. Heger P: Zeitschrift flr Phytotherapie 2010;

31: 299-305; verglichen mit einer niedrigdosierten Hormonersatztherapie, gezeigt am Symptom Hitzewallungen. *Hasper | et al. Menopause 2009;

16(1):117-131. “Thiemann E et al. Poster der “Phytomedicine and Biopiracy” ICSS- 2017 July 24-28, Mainz, Germany. // femiLoges®, Wirkstoff: Rha-

pontikrhabarberwurzel-Trockenextrakt. femilLoges® wird angewendet zur Besserung der durch die Wechseljahre bedingten psychischen und neurove-

getativen Beschwerden wie Hitzewallungen/SchweiBausbriiche, Schlafstérungen, depressive Verstimmungen und Angstlichkeit. Warnhinweise: Enthélt

Lactose und Saccharose. Gegenanzeigen: Bestehen oder Verdacht auf einen dstrogenabhangigen Tumor, da nicht bekannt ist, ob Rhapontikrhabarber- D r_ L O g e S
wurzel-Trockenextrakt das Wachstum eines dstrogenabhéngigen Tumors beeinflusst. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage

und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Stand: 12/2022. Dr. Loges + Co. GmbH, Schiitzenstr. 5, 21423 Winsen (Luhe), www.loges.de Naturheilkunde neu entdecken



“Barenstarke
_HKnallerprei

v

10 Kapseln
statt® 5,25 €uro

Aqualibra®

60 Filmtabletten
statt® 24,42 Euro

Vomacur®

20 Tabletten
statt* 4,65 €uro

4,49 €

Vomagsis

JULI

Diclox® forte™

amp———

Diclox forte

150 g
statt® 23,5C €uro

ratipharm
Diclox forte

——

== 15 49 €

ko = 103,27 €

terillium® Protect & Care
Desinfektionsgel Hande

100 ml
statt® 4,95 €uro

3,29 €

11=3290€

GeloRevoice® Halstabletten
Holunderblite-Mentholfrei

H &
Gelofevoice

20 Lutschtabletten
statt® 9,9G €uro

1,29 €

2 + | AKTioN
IM INNENTEIL!

2023

JETZTBS v
3%
SPAREN!

femiloges®

femiLoges Ll

90 Tabletten
statt® 47,95 €uro

33,49 €

won Wechalstirs-

IBU-LYSIN-ratiopharm
400 mqg”

gt
IBU-LYSIN-

400 Mg reen=

20 Filmtabletten
statt® 10,48 Euro

Naratriptan Juta®
bei Migréne™

2 Filmtabletten
statt® 6,43 €uro

4,49 €

* Fur rezeptpflichtioe Arzneimittel, die der Arzneimittelpreisverordnung unterliegen, gelten einheitliche Abgabepreise. Preisnachldsse beziehen sich auf UVP (UVP = unverbindliche Preisempfehlung) oder AVP (AVP = Fir
den Fall der Abgabe zu Lasten der gesetzlichen Krankenkasse (KK) vom pharmazeutischen Unternehmer zum Zwecke der Abrechnung der Apotheken mit den KK gegeniber der Informationsstelle fir Arzneispezial n
GmbH (IFA) angegebener einheitlicher Produkt-Abgabepreis im Sinne des § 78 Abs. 3 S. 1, 2. HS AMG, der von der KK im Ausnahmefall der €rstattung abziglich 5% an die Apotheke ausgezahlt wird). Gultig vom 01.-

31.07.2023 und solange der Vorrat reicht in den teilnehmenden Baren-Apotheken. Abgabe in haushaltstblichen Mengen. Keine Haftung fir Druckfehler. Abbildungen Ghnlich. Stand: 01.06.2023. Preise in €uro inkl. MwsSt.
** Bei Schmerzen oder Fieber ohne drztlichen Rat nicht Idnger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben.

Baren-Apotheke Ascheberg - Inh. Laura Hocke e.K.
Sandstr. 43 - 59387 Ascheberg

Baren-Apotheke in der RheinBerg Galerie - Inh. Matin Hafizi e.K.

Hauptstr. 131 - 51465 Bergisch Gladbach

Baren-Apotheke Bottrop - Inh. Mait Werthmann e.K.
Sudring-Center-Promenade 1 - 46242 Bottrop

Baren-Apotheke Coesfeld - Inh. €lif Erten-Cinar e.K.
Schippenstr. 19 - 48653 Coesfeld

Baren-Apotheke Datteln - Inh. Jan Forster e.K.
Neumarkt 3 - 45711 Datteln

Baren-Apotheke Neumuhl - Inh. Mait Werthmann e.K.
Lehrerstr. 5 - 47167 Duisburg-Neumuhl

Baren-Apotheke an der Messe - Inh. Wolfgang Wittig e.K.
Am Hain 2 - 40474 Disseldorf

Aoothel h 1

Bar: P am N f
Neuenhausplatz 20 - 40699 €rkrath
Baren-Apotheke am Theater - Inh. Marco Muller e.K.
€lberfelder Str. 51 - 58095 Hagen

- Inh. Wolfgang Wittig e.H.

;

Baren-Apotheke Herten - Inh. Jan Forster e.K.
Theodor-Heuss-Str. 2 - 45699 Herten

Baren-Apotheke Vogg am Neuen Markt - Inh. Gabriele Vogg e.K.
Neuer Markt 19 - 87600 Kaufbeuren

Baren-Apotheke Lidinghausen - Inh. Jan Forster e.K.

Neustr. 1a - 59348 Ludinghausen

Baren-Apotheke am Méhnesee - Inh. Marco Muller e.K.
Hauptstr. 34 - 59519 Méhnesee-Korbecke

Baren-Apotheke im Ringcenter - Inh. €lif €rten-Cinar e.K.
Stadtring 60 - 48527 Nordhorn

Baren-Apotheke Nordkirchen - Inh. Laura Hocke e.K.

An der MUhle 12 - 59394 Nordkirchen

Baren-Apotheke Holten - Inh. Mait Werthmann e.K.

BurgstraBe 8 - 46147 Oberhausen-Holten

Baren-Apotheke Oecr-€rk hwick - Inh. Nikolaos Perpinias e.K.
Hochstr. 8¢ - 45739 Oer-€rkenschwick

Baren-Apotheke Recklingh - Inh. Jan Forster e.K.
Schaumburgstr. 4a - 45657 Recklinghausen

Baren-Apotheke Selm Altstadt - Inh. Tanja Adick e.K.
Ludgeristr. 67 - 59379 Selm

Baren-Apotheke am Selmer Zentrum - Inh. Tanja Adick e.K.
Hreisstr. 59 - 61 - 59379 Selm

Baren-Apotheke an der Basilika - Inh. Marco Muller e.K.
Marktstr. 22 - 59457 Werl

Baren-Apotheke Witten - Inh. Marco Muller e.K.
Pferdebachstr. 16 - 58455 Witten

A A
HITR

Baren-Apotheke

... alles, um schon gesund zu bleiben.




