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EXKLUSIVE PRAMIEN

10/2023 - 12/2023

Salzkristallleuchte
Himalaya Steinsalz mit Holzsockel

Barenstarke
Talerpramien

Jeden Monat neue, attraktive Pramien:

DIE TALER-ANGEBOTE IM oKTOBER 2023
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€ulenschnitt® Aquarellkarte LED-Grablicht reisenthel® umbrella pocket classic
verschiedene Sorten mit flackerndem Kerzenschein Design: mixed dots red
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Rindenholz ,Stern” €ulenschnitt® Karten- und Trocken- €ulenschnitt® Kerzenbrett for
ca. 20 x 20 ecm blumensténder ,Tannenbaum” Blockkerzen ,Merry Christmas”
aus Holz, ca. 12 cm breit, verschiedene Sorten aus Holz (ohne Kerzen)

0 Tanasndawet,

\,

4 4
Windlicht , Stern” €ulenschnitt® Vase ,Tannen” reisenthel® carrybag frame
aus Mangoholz aus Glas Design: midnight gold
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QES(HENK FUK S'E e Alle Angebote qultig im Oktober 2023. Solange der Vorrat reicht.
Nur in den teilnehmenden Baren-Apotheken (siehe Ruckseite). w'K m N VNS AVF S'EI

1 Quellschwamm:
Gratis beim Kauf eines
nicht-rezeptpflichtigen
Arzneimittels ab einem
Warenwert von 3,00 €
bis zum 31.10.2023.

' Baren-Apotheke

Nur solange der Vorrat reicht.
Pro Person nur ein Artikel und

... alles, um schén gesund zu bleiben.

Gutschein. Abb. beispielhaft. —
Verschiedene Sorten moglich.




DIE ABWEHR GEWINNT MEIST ERS(HAFTEN

Wie Sie Ihr Immunsystem frihzeitig starken und so
fit in die nasskalte Jahreszeit starten...

Ist unser Immunsystem erst einmal
geschwacht — durch Kalte, eine unge-
sunde €rndhrung, wenig Schlaf oder
Stress —ist es angreifbar. €rste Symp-
tome sind dann oft typische €rkal-
tungsanzeichen: schniefende Nasen,
kratzende Halse, erhohte Korpertem-
peratur. €in starkes Immunsystem
behdlt hier die Oberhand und be-
kommt diese Symptome in den Griff,
doch bei einer geschwachten Abwehr
kann die Infektion sich im Korper wei-
terentwickeln.

Umso wichtiger ist es, das Immunsy-
stem frUhzeitig zu starken. €ine aus-
gewogene €rndhrung, ausreichend

Schlaf und wenig Stress sind die
Grundlagen fir starke Abwehrkraf-
te. AuBerdem tut Bewegqung qut.
Moderates Ausdauertraining mobili-
siert die kérpereigenen Immunhelfer.
Perfekt, wenn die Bewegung dann
noch an der frischen Luft stattfindet,
denn so tanken Sie Vitamin D.

Bei uns in der Baren-Apotheke bera-
ten wir Sie gerne zum Thema Immun-
system und geben lhnen wertvolle
Tipps zur Starkung lhrer Abwehrkraf-
te. Auf Wunsch stellen wir Ihnen auch
gerne die optimalen Nahrungsergan-
zungsmittel fur lhren personlichen
Start in die nasskalte Jahreszeit vorl

BARENSTARK IN DIE NASSKALTE )AHRESZET
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Abb. Ghnlich. Nur in teilneh-
menden Bdaren-Apotheken.

Die Tatze — News aus lhren Baren-Apotheken!

* Vitamin C + Zink

et Vitarnis s Tirk

wwuw.baeren-apotheken.de

BELLA [TALIA IN AS(HEBERG:
KUNDIN GEWINNT PIZZASTEIN!

Anfang August kehrte La Dolce
Vita wieder in die Strafen der
Ascheberger Gemeinde zurick.
Pro Ascheberg organisierte auch
in diesem Jahr wieder die belieb-
te Italienische Nacht, bei der na-
turlich auch das Baren-Team mit
von der Partie war.

Kundin Daniela Barbulescu setz-
te sich beim Gewinnspiel der
Apotheke zur Italienischen Nacht
durch, indem sie beim Schdtzen
der Nudelanzahl im Glas ein gu-
tes Auge bewies. Uberreicht be-
kam sie ihren Gewinn — ein hoch-
wertiges Pizzastein-Set fur Grill
und Backofen im Wert von rund
100 €uro — von Tanja SchlGter aus
der Baren-Apotheke Ascheberg:
LWir winschen Frau Barbulescu
viel Spa® beim Pizza backen und
bedanken uns ganz herzlich for
das tolle Foto.”

| pw
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INHABERWECGHSEL AM SHENEN MBHNESEE

Jochen Gripshéfer Gbernimmt Baren-Apotheke am Méhnesee — Marco Miller
ebnet den Weg in die Selbststandigkeit

Seit Anfang August ist Apotheker Jo-
chen Gripshofer nun Inhaber der Bé-
ren-Apotheke am Mohnesee. Der
geburtige Werler Ubernahm die Apo-
theke von seinem Vorgénger Marco
Miller, der weiterhin Inhaber der
Baren-Apotheken in Werl, Witten und
Hagen bleibt. Miller wollte Gripshé-
fer den Start in die angestrebte
Selbststandigkeit ermdglichen und
bot ihm daher den Standort an. ,Jo-
chen kennt die Apotheke, die Mitar-
beiter, Abldufe und auch die Kunden
wie kein Zweiter. €r hat die Apotheke
hervorragend geleitet und wird sie
auch als Inhaber genauso weiterfih-
ren”, so Marco Miller.

Bereits seit 2017 war Jochen Grips-
hofer Filialleiter der Baren-Apotheke
am Mohnesee — und auch zuvor war
er schon seit seiner Schulzeit erst indi-
rekt und spater dann direkt mit dem
Standort verbunden. ,In der Schule
waren Chemie und Biologie meine
Lieblingsfacher, sodass ein naturwis-
senschaftliches Studium mein Ziel
war. Zu dieser Zeit arbeiteten bereits
einige meiner Freunde von der Ju-
gendfeuverwehr als Fahrradkuriere
fr die Marien-Apotheke (heute: Bd-
ren-Apotheke an der Basililka, Anm.
d. Red.)in Werl und als eine Stelle frei
wurde, wurde mir dieser Nebenjob

Oktober 2023

angeboten”, plaudert der 36-jahrige
Apotheker aus dem Na&hkastchen.
Und dieser Schilerjob legte einen
Meilenstein fir seine berufliche Zu-
kunft: ,Bis zum Abitur habe ich dann
Medikamente ausgefahren und die
Arbeit in der Apotheke gefiel mir so
gut, dass ich mich fur ein Pharma-
ziestudium entschied.”

Als der damalige Inhaber Stephan
Iskenius vom geplanten Pharma-
ziestudium in Munster erfuhr, bot er
dem angehenden Apotheker sofort
einen Praktikumsplatz an. ,Aufgrund
meiner starken Verbindungen zur
Heimatstadt, die ich durch Freund-
schaften in der Feuerwehr und dem
Schitzenverein aufrechterhielt, ent-
schied ich mich fir das Praktikum in
der Marien-Apotheke”, erzahlt Grips-
hofer, der nach bestandenem Studi-
um, ebenfalls unter Iskenius, direkt
eine Stelle als angestellter Apotheker
bekam.

Kurz nach seiner Approbation Uber-
nahm Jochen Gripshéfer dann regel-
maBig die Vertretung in der Filialapo-
theke am Mohnesee. Dieser Wechsel
zwischen Werl und Méhnesee setzte
sich ebenfalls fort, als Marco Muller
beide Apotheken im Jahr 2014 (ber-
nahm. ,SchlieBlich wurde ich 2017 Fi-

lialleiter der Bdéren-Apotheke am
Mohnesee. Marco gewdhrte mir hier-
bei sehr viel Freiraum und es fUhlte
sich daher fast schon an als ware es
meine eigene”, so Gripshofer.

Seither ist viel passiert: Die Béren-
Apotheke am Méhnesee wurde un-
ter Hinzunahme des benachbarten
Ladenlokals komplett umgebaut, die
Schubladen wurden gegen einen Au-
tomaten ausgetauscht und aus der
vormaligen Mini-Apotheke mit 19 m?
Verkaufsraum wurde eine einladen-
de, rund 130 m2 groRe Apotheke zum
WohlfUhlen mit insgesamt elf Mitar-
beitern. All das kann Jochen Gripsho-
fer nun seit dem 1. August sein €igen
nennen. ,Ich bin Marco sehr dankbar
fir sein Angebot. Das war fur mich
jetzt die optimale Losung. €s ware in
der heutigen Zeit wirklich schwer ge-
wesen eine neue Apotheke zu grin-
den oder eine bestehende zu Uber-
nehmen. Hier kenne ich mich aus, das
Team und die Kunden sind klasse und
das alles macht es fir mich natdrlich
einfacher”, resimiert der frisch ge-
backene Apotheken-Inhaber.

Wir winschen Jochen Gripshéfer
von Herzen alles Gute und cine er-
folgreiche Zukunft bei uns in der
Baren-Familie!

Barenstark informiert...



BEGINNENDE ERKALTUKG
IMUPRET°N!

Die einzigartige 7-Pflanzenkombination kann:
@ Erkdltungsabwehr stiarken @ Erkdltungserreger bekdmpfen @ Erkaltungsverlauf mildern

Wenn Erkdltung entsteht: Imupret!

Beginnende €rkaltung?

IMUPRET® N — WENN ERKALTUNG ENSTEHT: IMVPRET!

Wer kennt es nicht? €ine €rkaltung
beginnt oft mit Kratzen im Hals, Ab-
geschlagenheit, Frosteln oder Krib-
beln in der Nase. Machen sich diese
ersten €rkaltungsanzeichen bemerk-
bar ist unser Immunsystem beson-
ders gefordert. Jetzt ist es wichtig
den Horper zu unterstitzen und di-
rekt mit Arzneimitteln wie Imupret® N
gegenzusteuern. Ffrihzeitig einge-
nommen kann die 7-Pflanzenkombi-
nation die €rkaltungsabwehr stérken,
€rkaltungserreger bekémpfen und so
den €rkaltungsverlauf mildern. €s
sollte in jeder Hausapotheke vorratig
sein, um direkt bei beginnender €rkal-
tung aktiv werden zu kénnen.

Imupret® N: eine cinzigartige
7-Pflanzenkombination

bei beginnender €rkaltung

Was zeichnet Imupret® N aus? Die
7-Pflanzenkombination hilft direkt bei
den ersten Anzeichen, eine beginnen-
de €rkaltung einzudémmen oder den
€rkaltungsverlauf zu mildern. Denn:
Wenn €rkaltung entsteht: Imupret!

Imupret® N Dragees, Imupret® N Tropfen - Traditionell verwendet bei
ersten Anzeichen und wahrend einer Erkéltung, z. B. Kratzen im Hals,
Halsschmerzen, Schluckbeschwerden, Hustenreiz. Hinweis: Imupret®
N ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel, das ausschlieBlich auf-
grund langjahriger Anwendung fiir das Anwendungsgebiet registriert
ist. Imupret® N Dragees wird angewendet bei Kindern ab 6 Jahren, Ju-
gendlichen und Erwachsenen. Imupret® N Dragees enthalten Gluco-
se, Lactose, Sucrose (Zucker). Imupret® N Tropfen wird angewendet
bei Kindern ab 2 Jahren, Jugendlichen und Erwachsenen. Imupret® N
Tropfen enthalten 19 % (V/V) Alkohol.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

BIONORICA SE, 92308 Neumarkt
Mitvertrieb: PLANTAMED Arzneimittel GmbH, 92308 Neumarkt

Stand: 10|21 Nur in der Apotheke erhaltlich.

Mit seinem Wirkprofil ist Imupret® N
auf die €innahme bereits bei den er-
sten Anzeichen einer €rkdltung aus-
gerichtet.

Denn Imupret® N wirkt 2-fach:

e starkt die €rkaltungsabwehr
* und bekdmpft €rkdltungserreger.

Imupret® N ist ein gut vertragliches
Préparat mit ganz einfacher Anwen-
dung in Form von Dragees oder Trop-
fen — bereits ab 2 Jahren.

wwuw.baeren-apotheken.de  Oktober 2023

Imupret® N
Die cinzigartige
7-Pflanzenkombination kann:

13 €rkaltungsabwehr stérken

@ €rkaltungserreger bekampfen

13 €rkaltungsverlauf mildern
Weitere Informationen zu Imupret® N
und wertvolle Tipps rund um das The-
ma €rkdltung erhalten Sie in lhrer

Baren-Apotheke vor Ort oder unter
wwuw.imupret.de!
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Die Tatze — News aus lhren Baren-Apotheken!

Losungen der Kreuzwortrdtsel 4113|314 |9 |16]12[10]5 11| 6 | 2 15| 1

9(16/4 35|10/ 6 (11| 2|15/ 1 |13|8 |14{12|7
aus der Ausgabe September 2023:  (PREEMARE DGR NEEE
WALDSPAZIERGANG

BRUNFTZEIT

LéSUﬂg des Riesensudoko 14[15[13[9]4[3]2]6]1[7]11]8]16[12]10[5
84[7[10[16]11]15[12[6]5|2[14[1]3]13]9
aus der HUSgObG September 2023: 1[12[16]2[13] 5 |10/ 8[43 [15[ 9 [11] 6] 7 [14
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ALARMZEICHEN HALSS(HMERZ!

Anna Grinen aus der Baren-Apotheke in Datteln informiert zum Thema

€rste Anzeichen Fir cine €rkaltung
sind oft Halsschmerzen.

Der Grund: Die Rachenschleimhaut
ist vielen GuBeren Reizen ausgesetzt,
denn allein durch das Atmen kommt
sie mit vielen €rregern in Kontakt, die
es abzuwehren qilt.

Bei einer Rachenentzindung sind
haufig Viren die Ursache, welche in
die Schleimhautzellen eingedrungen
sind. Oft beginnt der Atemwegsin-
fekt deshalb mit einem leichten Krib-
beln und Brennen im Hals. Nach und

BN Oktober 2023

nach werden daraus unangenehme
Halsschmerzen. Wenn zusdtzlich
Schluckbeschwerden beim €ssen,
Trinken und Sprechen auftreten, stort
dies den Alltag ungemein.

€ine intakte Schleimhaut im Mund-
und Rachenbereich kann €rreger
besser abwehren — ein wichtiger Teil
des Immunsystems. Deshalb qilt es
sie zu pflegen und bei Halsschmerzen
und Schluckbeschwerden schnell zu
handeln.

GurGéEL den Rachen frei

Bei der Therapie von Halsschmerzen
sind zwei Aspekte wichtig: Die Re-
duzierung der €rreger und die
Regeneration der Schleimhaut,

um die Schmerzen zu lindern.

Um beide Anforderungen
gleichzeitig zu erfillen,
empfiehlt sich die Anwen-

dung eines speziellen
Gurgelgels.

Die €rreger von Hals-
schmerzen, z. B. Viren,

werden beim Gurgeln me-
chanisch entfernt. Die visko-

se Formulierung sorgt dafir,

dass das Gel gut an der Ober-
fldche haftet. So wird die entzin-
dete Schleimhaut beim Gurgeln

wiwd  GeloTonsil

Gurgelgel

gleichzeitig mit einem schitzenden
Gelfilm Uberzogen. Das schirmt sie
vor weiteren Reizungen ab, spendet
Feuchtigkeit und unterstitzt die Re-
generation. So werden die Hals-
schmerzen lang anhaltend gelindert.

Bei uns in der Baren-Apotheke bera-
ten wir Sie gerne zum Thema Hals-
schmerzen und geben lhnen wert-
volle Tipps zur Llinderung lhrer
Beschwerden. Wir freuen uns auf
Ihren Besuch!

UNSER TIPP!

GeloTonsil®

Grgelgel

R e

ldiminas,
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Barenstark informiert...



£\

GRINKOHLSALAT MIT BUTTERNUTKIRBIS

Claudia HKorsig aus der Baren-Apotheke Selm-Altstadt

prasentiert das Rezept des Monats

ZUTATEN: )

\/2 BUTTERNVTKURBIS

300 4 G4RUNKOHL l
100 4 FETA i
9 KNoBLAV(HZEHEN |
4 ZWEIGE THYMIAN -.
| ZWEIG ROSMARIN !
6 €L oLIVENSL '
3 €l APFELESSIG .
1Tl SENF[' !
| TL HoNI i
(ALZ UND PFEFFER J

e
Zunachst den Backofen auf 200°C

Ober- / Unterhitze vorheizen.

Den Kirbis grindlich waschen — But-
ternutkirbisse kann man mit der
Schale verwenden — und etwas tro-
cken tupfen. Dann den Kirbis halbie-
ren, mit einem Loffel die Herne aus-
schaben und in Wirfel schneiden.

Den Knoblauch schélen und sehr fein
schneiden. Thymian und Rosmarin
waschen, trocken schitteln und fein
hacken.

Die Tatze — News aus lhren Baren-Apotheken!

Nun den vorbereiteten Hirbis mit
Knoblauch, Thymian, Rosmarin und
2 €L Olivendl vermengen und nach
Geschmack mit Salz und Pfeffer wir-
zen. Dann den Kirbis auf einem mit
Backpapier belegten Blech verteilen
und im Backofen ca. 20 Minuten ba-
cken. AnschlieBend abkihlen lassen.

In der Zwischenzeit den Grinkohl von
den Stielen befreien und sorgfaltig
waschen, da er haufig sehr sandig
ist. Zu grofRe Blatter kann man am
besten einfach mit den Handen in
mundegerechte Sticke zerteilen.

FUr das Dressing nun den Apfelessig
mit Honig und Senf in einer Schissel
verrUhren. 4 €L Olivendl kraftig unter-
rOhren, bis sich die Masse verbindet
und mit Salz und Pfeffer wirzen. Nun
den Grinkohl dazu geben und mit
dem Dressing vermengen.

Zum Schluss den abgekuihlten Kirbis
zum Grinkohlsalat geben und den
Feta grob dariber zerbroseln. Mein
Tipp: Wer es mag, kann zum Beispiel
noch Kurbis- oder auch Granatapfel-
kerne dariber streuen.

Das Team der Baren-Apotheke Selm-
Altstadt winscht lhnen viel Spaf® mit
dem Rezept und einen guten Appetit!

wwuw.baeren-apotheken.de

UNS(HLAGBARES WINTERGEMUSE:
ESST MEHR 4RUNKOHL!

Von Oktober bis Januar ist end-
lich wieder Grunkohl-Saison. Der
krause leckerbissen ist nicht nur
kalorienarm und somit gut fir fi-
gurbewusste €sser, sondern auch
einer der Top-lieferanten Ffir
wichtige Nahrstoffe wie Vitami-
ne, Mineralien und Ballaststoffe.
Schon 100 Gramm Grinkohl rei-
chen beispielsweise aus, um den
Tagesbedarf an Vitamin C zu de-
cken. Vor allem in der nasskalten
Jahreszeit ist das Wintergemuise
also ein guter Unterstutzer fir die
korpereigenen Abwehrkrafte.

AuRerdem ist Grunkohl, wie auch
viele andere grine Blattgemuse,
reich an Antioxidantien, die un-
sere Zellen vor oxidativem Stress
und eventuellen Schdaden durch
freie Radikale schitzen konnen.

Am besten genieft man den
Grinkohl roh oder nur ganz kurz
blanchiert — so bleiben die tollen
Inhaltsstoffe, die er zu bieten hat,
erhalten und konnen von unse-
rem Korper optimal genutzt und |
verwertet werden.

Oktober 2023
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Sag der Unruhe gute Nacht

Der pflanzliche Ruhestifter bei innerer Unruhe

Pﬂanzlic_hes Arzneimittel
Wirkistoff- Lavendelil

Weichkapsaln

“ :'I Beruhigt und bessert in der Folge den Schlaf
" " Macht weder abhangig noch tagsiiber mide /
e 0 Mit dem speziellen Arzneilavendeldl Silexan®

%

Rezeptfrei in'lhrer Apotheke

L
* 1QVIA, 13A Bertihigungs- und Schlafmittel, Phytopraparate, Umsatz, MAT 05/2023

L/01/07/23/01

Lasea® Wirkstoff: Lavendelsl. Zur Behandlung von Unruhezustdnden bei angstlicher Verstimmung. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs- .
beilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG - Karlsruhe www.lasea.de SCHWABE




“Barenstarke
_Hnallerprei

Synofen® 500 mg / 200 mqg™

satiogharm

20 Filmtabletten

00 mg/200 mg
& 0 statt” 10,48 Euro

pe——
—
e
e o e
e i &
e bt

Dorithricin® Halstabletten
Classic

Dorithricin' =
Hakstabbatten Clagsic 1

20 Lutschtabletten
statt® 10,98 Suro

F Vitamin C + Zink

e gl T 60 Depot-Kapseln

statt® 4,5G €uro

4,49 €

L ] :‘E!

akut 600..

Hustenldeor

20 Brausetabletten
statt® 17,98 €uro

Hylo-Vision® Sa
Lipocur

B v

10 ml
statt” 14,20 €uro

GeloRevoice® Halstabletten
Kirsch-Menthol

20 Lutschtabletten
statt® 9,9C Euro

6,49 €

50 Tabletten
statt® 14,43 €uro

Vitamin B-Komplex-
ratiopharm®

Vitamin
B-Komplex-
ptiapham

e

120 Kapseln

statt® 37,95 €uro

56 Kapseln
statt® 44,95 Euro

31,99 €

* Fur rezeptpflichtioe Arzneimittel, die der Arzneimittelpreisverordnung unterliegen, gelten einheitliche Abgabepreise. Preisnachldsse beziehen sich auf UVP (UVP = unverbindliche Preisempfehlung) oder AVP (AVP = Fir
den Fall der Abgabe zu Lasten der gesetzlichen Krankenkasse (KK) vom pharmazeutischen Unternehmer zum Zwecke der Abrechnung der Apotheken mit den KK gegeniber der Informationsstelle fir Arzneispezial n
GmbH (IFA) angegebener einheitlicher Produkt-Abgabepreis im Sinne des § 78 Abs. 3 S. 1, 2. HS AMG, der von der KK im Ausnahmefall der €rstattung abziglich 5% an die Apotheke ausgezahlt wird). Gultig vom 01.-

31.10.2023 und solange der Vorrat reicht in den teilnehmenden Baren-Apotheken. Abgabe in haushaltstblichen Mengen. Keine Haftung fur Druckfehler. Abbildungen Ghnlich. Stand: 01.09.2023. Preise in €uro inkl. MwsSt.

v

** Bei Schmerzen oder Fieber ohne drztlichen Rat nicht Idnger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben.

Baren-Apotheke Ascheberg - Inh. Laura Hocke e.K.
Sandstr. 43 - 59387 Ascheberg

Béren-Apothek
Hauptstr. 131 - 51465 Bergisch Gladbach
Baren-Apotheke Bottrop - Inh. Mait Werthmann e.K.
Sudring-Center-Promenade 1 - 46242 Bottrop

Baren-Apotheke Coesfeld - Inh. €lif Erten-Cinar e.K.
Schippenstr. 19 - 48653 Coesfeld

Baren-Apotheke Datteln - Inh. Jan Forster e.K.
Neumarkt 3 - 45711 Datteln

Baren-Apotheke Neumuhl - Inh. Mait Werthmann e.K.
Lehrerstr. 5 - 47167 Duisburg-Neumuhl

Baren-Apotheke an der Messe - Inh. Wolfgang Wittig e.K.
Am Hain 2 - 40474 Disseldorf

Aoothel h 1

Bar: am N
Neuenhnusplatz 20 - 40699 €rkroth

Baren-Apotheke am Theater - Inh. Marco Muller e.K.
€lberfelder Str. 51 - 58095 Hagen

- Inh. Wolfgang Wittig e.H.

;

in der RheinBerg Galerie - Inh. Matin Hafizi e.H.

Baren-Apotheke Herten - Inh. Jan Forster e.K.
Theodor-Heuss-Str. 2 - 45699 Herten

Baren-Apotheke Vogg am Neuen Markt - Inh. Gabriele Vogg e.K.

Neuer Markt 19 - 87600 Kaufbeuren

Baren-Apotheke Lidinghausen - Inh. Jan Forster e.K.

Neustr. 1a - 59348 Ludinghausen

Baren-Apotheke am Méhnesee - Inh. Jochen Gripshéfer e.H.
Hauptstr. 34 - 59519 Méhnesee-Korbecke

Baren-Apotheke im Ringcenter - Inh. €lif €rten-Cinar e.K.
Stadtring 60 - 48527 Nordhorn

Baren-Apotheke Nordkirchen - Inh. Laura Hocke e.K.

An der MUhle 12 - 59394 Nordkirchen

Baren-Apotheke Holten - Inh. Mait Werthmann e.K.
BurgstraBe 8 - 46147 Oberhausen-Holten

Baren-Apotheke Oecr-€rk
Hochstr. 8¢ - 45739 Oer-€rkenschwick

Apotheke Recklingh

Bare - Inh. Jan Forster e.K.
Schoumburgstr 4a - 45657 Recklinghausen

k - Inh. Nikolaos Perpinias e.K.

Baren-Apotheke Selm Altstadt - Inh. Tanja Adick e.K.
Ludgeristr. 67 - 59379 Selm

Baren-Apotheke am Selmer Zentrum - Inh. Tanja Adick e.K.
Kreisstr. 59 - 61 - 59379 Selm

Baren-Apotheke an der Basilika - Inh. Marco Muller e.K.
Marktstr. 22 - 59457 Werl

Baren-Apotheke Witten - Inh. Marco Muller e.K.
Pferdebachstr. 16 - 58455 Witten

Bc’iren-f-)potheke

. alles, um schén gesund zu bleiben.



